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TERCA-FEIRA (01-11) QUARTA-FEIRA (02-11) QUINTA-FEIRA (03-11) SEXTA-FEIRA (04-11)
12 Salada Salada
SEMANA Arroz/ Feijao FERIADO Feijao Achocolatado
Carne com legumes Quirera com Carne Bolo de fuba
2" SEGUNDA-FEIRA (07-11) TERGA-FEIRA (08-11) QUARTA-FEIRA (09-11) QUINTA-FEIRA (10-11) | SEXTA-FEIRA (11-11)
SEMANA Canjica com leite Salada Salada Cha
Sopa de legumes e arroz Bolacha / Fruta Polenta com frango Arroz com lentilha Farofa de legumes e ovos
Fruta Carne com legumes Fruta
> SEGUNDA-FEIRA (14-11) TERGA-FEIRA (15-11) QUARTA-FEIRA (16-11) QUINTA-FEIRA (17-11) SEXTA-FEIRA (18-11)
SEMANA Salada Achocolatado Macarrdo com molho de
RECESSO FERIADO Feijao P&ao com margarina e tomate
Quirera com Carne doce Ovos mexidos
42 S-EGUNDA-FEIRA (21-11) TERGA&FEIRA' (22-11) QUARTA-FEIRA (23-11) QUINTA-FEIRA (24-11) SEXTA-FEIRA (25-11)
SERANA Cha Salada Creme de maisena Salada Cha
Virado de Feijao Arroz / Feijao Biscoito salgado Risoto Bolo de Chocolate
Macarréo com carne
52 SEGUNDA-FEIRA (28-11) TERCA-FEIRA (29-11) QUARTA-FEIRA (30-11)
SEMANA Sopa de feijao com Cha Sagu com leite ou fruta
quirerinha Virado de Ovo Bolacha
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